Presseinformation
September 2024

Michaela Obertscheider
Vergnugt Euch!

Handlungsanweisungen fur ein sifes, muRiges und erquickliches Leben

Pressetext kurz

Die Mdchtegernlektorin Michaela Obertscheider referiert ausschweifend Gber alles Mdgliche
und Uber moglichst Alles. Die Expertin fur... ah... eigentlich eh Vieles... will uns
schonungslos belehren, Iasst sich aber zu gern ablenken.

sIch fotografiere immer wieder Freunde und zeige diese Bilder dann meinem Essen.”

Pressetext lang

Wie kénnen wir Traumberuf, Selbstoptimierung und Hangematte unter einen Hut bringen?
Und wer hat schon ein Hutgesicht?! Michaela Obertscheider will durchaus schonungslos
belehren. Handlungsanweisung: Macht mehr weniger!

Die Moéchtegernlektorin fir Lebenskunst referiert ausschweifend Uber alles Mdégliche und
Uber mdglichst Alles, lasst sich aber zu gern ablenken. So wird aus einer To-Do-Liste eine
vergnugliche Juhu-Liste, denn die selbsternannte Expertin fur... ah... fur eigentlich eh Vieles,
macht selber manches richtig falsch!

»Ich fotografiere immer wieder Freunde und zeige diese Bilder dann meinem Essen.*

Die eloquente Perfektionistin schwarmt vom Faul-Sein als effiziente Strategie fiir Kreativitat,
ist aber doch recht froh, wenn wir nicht am Sofa sitzen bleiben. Wenn aus dem professionell
geplanten Vortrag doch noch ein vergniglicher Kabarettabend wird, liegt das an der
ausgepragten Spiellust der charmanten Tirolerin, die abwechselnd auf groRe und kleine
Bihnen steigt. Und in Fettnapfchen.

Trailer ,,Vergniigt Euch!“: https://youtu.be/dh9aw2rJEOI

Pressestimmen

Obertscheider war einst Teil des Clown-Kabarett-Duos ,Das A&O*“ und arbeitet als Impro-
und Kreativtrainerin. Entsprechend souveran gelingt ihr in ,Vergnugt Euch!" mit subtilem
Slapstick die kdstlich komische Verkérperung einer Workshopperin fir Wohlbefinden, die
sich im Rampenlicht alles andere als wohl fuhlt. Mit Witz fuhlt sie Worten und Wendungen
auf die Zahnwurzeln...grotesk und tragikomisch.

(Peter Blau, Falter)

Die Prazision, mit der Michaela Obertscheider ihre Figur im Griff hat, ist atemberaubend:
eine Trainerin — oder Speakerin - , die Sprache und Koérpersprache als Vortragsthema hat!
Und standig beweist, wie sehr sie beides nicht unter Kontrolle hat. Zu sehr funken da ihre
Kindheitserlebnisse und sonstige Unzulanglichkeiten dazwischen. Das macht sie dermafien


https://youtu.be/dh9aw2rJE0I

komisch und entlarvend, dass einem das Lachen nicht im Hals stecken bleibt, sondern
einfach raus muss!
(Peter Wustinger, ORF)

Michaela Obertscheider gehort ja zu den mit Abstand witzigsten Menschen, die ich kenne.
Meine Kinder sind quasi aufgewachsen mit von ihr inszenierten Kindertheatervorstellungen
im Niedermair oder im Akzent. Wenn sie Kabarett macht, war es klar, dass ich das sehen
muss. Und wurde nicht enttauscht!

(Alexandra Mantler, O1)

Bilihnentermine Herbst 2024

Wien
Kabarett Niedermair, 8.10.2024 (19:00) und 10.12.2024 (20:45)
Kulisse, 29.11. 2024 (20:00)

Karnten:
Kulturhof Villach, 11.10. 2024 (19:00)

Uber Michaela Obertscheider

Michaela Obertscheider ist als Kabarettistin, Autorin, Regisseurin, Schauspielerin, Rednerin
und Kreativitatstrainerin tatig. lhre Theaterstlicke fir Erwachsene, Kinder und Jugendliche
liefen Uber Jahre hinweg erfolgreich unter anderem im Wiener Theater Akzent und im
Kabarett Niedermair. Mit ihrem ersten Kabarett-Solo ,Vergnigt Euch!® ist sie 6sterreichweit
auf diversen Kabarettbuhnen und fallweise im ORF zu sehen.

Als Vortragende und Trainerin hat sie sich auf Resilienz und Humor, rhetorische Préasenz und
erfolgreichen Auftritt, Genussfahigkeit und Lebensqualitat spezialisiert. Den Zusammenhang
zwischen individuellem Selbstwertgefiihl und (Team-)Entwicklung rickt sie sowohl im
Theater als auch im Bildungsbereich in den Mittelpunkt.

Die gebdrtige Tirolerin (1969) lebt und arbeitet seit 1994 in Wien.

Infos zu Spielterminen, Workshopangeboten, ihrem Podcast ,Mach es richtig falsch!“ und
mehr gibt es auf http://michaelacbertscheider.at



http://michaelaobertscheider.at

